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PRESENTACION

Queridos cristianos de Ciudad Real:

Con mucha esperanza comenzamos un nuevo curso pas-
toral diocesano, que tiene como objetivos concretos:

1. Impulsar la pastoral del primer anuncio.

2. Fomentar la transmisién de la fe y el acompafamiento
de la familia.

3. Promover el catecumenado y la formacién de adultos.

4. Potenciar la pastoral vocacional y la promocién de las
vocaciones sacerdotales.

El mandato misionero del Sefior resuena hoy con mds
fuerza que nunca: «Id al mundo entero y proclamad el
Evangelio a toda la creacién» (Mc 16, 15). Esta llamada
es para todos: obispo, sacerdotes religiosos y laicos. Todos

PROGRAMACION DIOCESANA DE PASTORAL
2025-2026



estamos llamados a evangelizar con entusiasmo apos-
t6lico, conscientes de que, aunque las dificultades son
muchas y, en ocasiones, sentimos el peso de la tarea evan-
gelizadora, no estamos solos. Nos alientan las palabras de
san Pablo VI en la exhortacién apostélica Evangelii nun-
tiandi, n.° 14: «Evangelizar constituye, en efecto, la dicha
y vocacion propia de la Iglesia, su identidad mds pro-
funda. Ella existe para evangelizar».

La programacién de este curso 2025-2026 estd inevita-
blemente condicionada por las circunstancias recientes
del cambio de pastor diocesano. Sin embargo, sabemos
que el Espiritu Santo es el alma de la Iglesia. Si nos deja-
mos conducir por él, cada cristiano de Ciudad Real serd
un verdadero discipulo misionero y nuestras comunida-
des parroquiales auténticos lugares de vida cristiana.

Pero también es cierto que en una época marcada por
la indiferencia religiosa y la creciente secularizacién, la
palabra no acompafada por el testimonio es una palabra
hueca que cae en el vacio. «Ellos fueron y proclamaron el
evangelio por todas partes, y el Sefor actuaba con ellos y

confirmaba la Palabra con los signos que los acompana-
ban» (Mc 16, 20).

Quiero hacerme presente en las diversas realidades de la
Iglesia que peregrina en Ciudad Real. Para ello necesito
tiempo, cercania y, sobre todo, vuestra oracién. Pido al
Sefior con insistencia que comencemos esta nueva etapa
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con ilusién, con esperanza y con la alegria del evangelio.
Que sepamos comunicar la fe, no solo con nuestras pala-
bras, sino también con el testimonio de una vida cohe-
rente y entregada.

Que santa Maria, estrella de la evangelizacién, nos ilu-
mine y nos guie en todo momento.

A todos os bendice con afecto vuestro obispo prior,

P Abilio Martinez Varea,
Obispo Prior de Ciudad Real
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. PLANTEAMIENTOS GENERALES

1. Iglesia en salida y opcion misionera

La voz del papa Francisco a través de su magisterio,
especialmente la exhortacién Evangelii gaudium, nos ha
invitado a construir la Iglesia de nuestro tiempo desde
esta llamada a vivir una conversién pastoral y misionera.
No podemos contentarnos con una pastoral de mera
conservacion. La Iglesia estd llamada a salir al encuentro
del otro, alli donde esté, para anunciar la Buena Nueva
de Jesucristo.

Esta conversién nos lleva a revisar costumbres, estilos,
horarios, lenguajes y estructuras para que dejen de ser
obstdculos y se conviertan en cauces eficaces para el
anuncio del Evangelio en nuestra sociedad manchega
contempordnea. Por eso, debemos seguir cultivando como
Iglesia diocesana la creatividad, la cercania, la apertura y
el testimonio personal para que el Evangelio llegue hoy a
los hombres y mujeres de nuestra tierra.
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2. El desafio del primer anuncio

Somos conscientes de que muchos bautizados viven
como si Cristo no existiera. Son muchos los que todavia
llaman a la puerta de nuestra sacristia demandando
servicios sacramentales: bautizos, primeras comuniones,
confirmaciones y matrimonios. Se repiten los signos y
gestos religiosos, pero, en la mayoria de los casos, sin una
adhesion personal a Jesus ni una acogida consciente
del contenido de la fe. Es aqui donde toma fuerza la
necesidad de una pastoral del primer anuncio, dirigida
tanto a los que estdn fuera de la Iglesia, como a los que,
estando dentro, viven alejados de una relacién personal
con el Senor.

Nuestra di6cesis tiene una larga tradicién en los
Cursillos de Cristiandad. Este movimiento eclesial fue
un verdadero revulsivo que ayudé a muchos cristianos a
tener un encuentro personal con Cristo y llevar una vida
de fe madura y comprometida dentro de sus parroquias.
Junto a Cursillos de Cristiandad, estos ultimos afos se
han ido consolidando en nuestra didcesis realidades
eclesiales como Hakuna, las cenas Alpha y los retiros
Emais, Effetd y Bartimeo. Tanto unos como otros son
métodos que nos pueden ayudar en la pastoral del primer
anuncio. No podemos pretender basar exclusivamente
esta pastoral tan importante sélo en los métodos, pero
tampoco podemos ignorarlos o desecharlos por el mero
hecho de desconocerlos o conocerlos a medias. No
podemos caer en la tentacién de dividir nuestra didcesis
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pastoralmente en virtud de si se utilizan estos métodos
o no. El arciprestazgo deberia ser cauce de creatividad,
como hogar y como taller' en el que podamos compartir
como hermanos nuestras inquietudes y trabajos para asi
enriquecernos unos a otros.

Por esa razén, también es importante hacernos eco de la
llamada que el papa Le6n XIV nos hace para trabajar en
la misién de la Iglesia con un fuerte deseo de unidad y
los sacerdotes debemos ser los primeros en esforzarnos
por conseguirlo: «Este es el espiritu misionero que debe
animarnos, sin encerrarnos en nuestro pequeno grupo ni
sentirnos superiores al mundo; estamos llamados a ofrecer
el amor de Dios a todos, para que se realice esa unidad
que no anula las diferencias, sino que valora la historia
personal de cada uno y la cultura social y religiosa de cada

pueblo»?.

2.1. Evangelizar desde la vida concreta del ser
humano

El punto de partida del primer anuncio no es una
teoria o doctrina, sino la realidad concreta del ser
humano: su experiencia de sufrimiento, soledad,
alegria, busqueda, preguntas... Es en ese terreno vital
donde el Evangelio puede ser sembrado como una
respuesta significativa y esperanzadora.

! Cf. Programacién diocesana de pastoral 2018-2019, pag. 27.
2 Papa Ledn XIV. Homilfa de la misa de inicio del pontificado.
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El anuncio de la fe sélo serd fecundo si parte de una
empatiareal con las inquietudes y heridas del hombre
contemporaneo. Esto requiere de nosotros una atencién
especial a la realidad concreta de nuestras parroquias,
nuestros pueblos y ciudades. Escuchando la invitacién
del Concilio Vaticano II, nuestra pastoral debe partir
de un discernimiento previo en el que nos hagamos
conscientes de los gozos y las esperanzas, las tristezas y
las angustias de los hombres de nuestro tiempos.

2.2. Elementos y estilo del primer anuncio

A modo de resumen podemos afirmar que el primer
anuncio consta de cuatro elementos 0 momentos que se
precisan los unos a los otros:

o Presencia de una comunidad que estd, que
acompana, que escucha, que comparte la vida con
todos, también con los alejados y los no creyentes.

o Testimonio de vida coherente que refleja a Cristo
y la gracia del Evangelio.

« Didlogo de apertura, escucha activa y sin juicios
que busca suscitar en el otro la pregunta por la fe

y por Jesus.
e Anuncio explicito que proclame la novedad del

kerigma de Jesucristo, muerto y resucitado, como
sentido de la vida.

3 Cf. Concilio Vaticano II, Gaudium et spes, 1.
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El estilo del primer anuncio ha de ser misionero,
que realmente salga a buscar a todos sin excepciones
ni exclusiones, por eso también ha de ser un estilo
misericordioso, no moralizante, propositivo, no
impositivo. El primer anuncio debe ir al nucleo
fundamental para que la persona experimente la belleza
del amor salvifico de Dios manifestado en Jesucristo
muerto y resucitado®.

3. Transmisidon de la fe y acompaifiamiento

El envio misionero del Sefor incluye una llamada al
crecimiento de la fe cuando indica: ensendndoles a
observar todo lo que os he mandado (Mt 28, 20). Asi
queda claro que el primer anuncio debe provocar también
un camino de formacién y de maduraciéns.

Una vez que se ha dado el encuentro con Ciristo, y por
tanto, una primera respuesta de fe y conversién, vemos
con claridad la necesidad de ofrecer a la persona un
proceso de discipulado, acompafnamiento y formacién.

La transmisién de la fe no se puede reducir Gnicamente
a la ensefanza doctrinal, sino que implica, sobre todo,
acompafiar procesos personales de encuentro con
Jesuis. El primer anuncio debe conducir a una etapa
de formacién y maduracién. Este acompafiamiento
personal es clave para que la persona se incorpore a la

* Francisco, Fvangelii gaudium, 36.

> Ibid, 160.
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comunidad y se inserte vitalmente en la vida cristiana.
Todo este proceso de discipulado debe ayudar a la
persona a incorporarse también con naturalidad a la vida
litdrgica, la cual se convertird también para él en escuela

de discipulado.

Una gran preocupacién que nos surge a la hora de plantear
los procesos de incorporacién de los fieles a la vida cristiana
es que muchas veces resultan procesos sacramentales que
no conducen al discipulado y alejan de la consolidacién
de la vida cristiana en la comunidad. Esta situacién genera
en ocasiones desafeccion en los agentes evangelizadores y
en los mismos sacerdotes. Por eso, es en esta realidad que
vivimos donde hay que discernir la llamada que el Sefior
nos hace a revitalizar los procesos catecumenales y hacer
una reflexién como di6cesis sobre qué hacer con la pastoral
sacramental. La tentacién de las rebajas por un lado y de
una exigencia extrema por otro suele conducir a un bucle
de abandono del que no sabemos si conduce a algun sitio.

3.1. La transmisién de la fe y el acompaifiamiento en la familia

La transmision de la fe se realiza en primer lugar en
la familia. Por esa razén, durante varios afos, el obispo
nos ha insistido en los diferentes planes de pastoral en la
importancia de cuidar el acompafiamiento a las familias en
todas las etapas por las que atraviesa, desde el nacimiento
de un nifio hasta la ancianidad y el fin de la vida. La
familia evangelizada va a tener una gran repercusién e
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influencia en la evangelizacién de otras personas y sectores
de la sociedad actual como son los hijos, los jévenes y las
nuevas familias que se vayan formando. Sin evangelizacién
de la familia no es posible la transmisién de la fe de unas
generaciones a otrase.

Es de vital importancia el trabajo pastoral con las parejas.
Las escuelas de padres, los grupos de amigos-novios,
los cursos de preparacién al matrimonio, las reuniones
de los prebautismales, los grupos de oracién de
madres y los grupos de matrimonios parroquiales o
de alguno de los movimientos familiares implantados
en la didcesis, son medios de verdadera utilidad para
ayudar a los padres con el fin de construir un matrimonio
cristiano, sano y duradero en el que los hijos reciban de
forma espontdnea la transmisién de la fe.

A través de todas estas iniciativas podemos ayudar a los
matrimonios a profundizar en temas tan importantes como:

- Fortalecer la unién conyugal como respuesta a
la llamada que Dios les hace a ser una sola carne.

- Saber comunicarse entre ellos.

- Aprender a resolver conflictos.

- Descubrir el poder del perdén.

- Cuidar la educacién humana y cristiana de los hijos.

- Saber gestionar el impacto de la familia.

- Descubrir una forma de vivir la intimidad
conyugal con madurez y hondura.

¢ Plan diocesano de pastoral 2018-2019. P4g. 36
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3.2. El catecumenado y formacion de adultos

Durante muchos anos, las parroquias han visto la necesidad
de afrontar la necesidad pastoral de la iniciacién
cristiana de adultos, especialmente orientada hacia la
administracién del sacramento dela Confirmacién como
culmen a la iniciacién de la vida cristiana. Las diferentes
formas de tratar esta pastoral con los adultos dieron pie a
un mosaico de criterios que en alguna ocasién llevé a la
contradiccién entre parroquias de la misma didcesis. Por
esa razén, hace dos anos el obispo nos planteé hacer un
pardn en esta pastoral sacramental para hacer un ejercicio
de discernimiento y elaborar un proceso tnico e igual
para todos los arciprestazgos y parroquias de la di6cesis.

A través de la delegacién diocesana de catequesis se ha
elaborado un proceso catecumenal de adultos inspirado
en el nuevo catecismo de la CEE «Buscad al Sefior». Dicho
proceso podra servir para iniciar a adultos no bautizados y
para preparar a adultos bautizados para recibir el sacramento
de la Confirmacién. Este catecumenado estd pensado para
realizarlo durante dos cursos lectivos, al final de los cuales
podrd administrarse los sacramentos correspondientes.

Con esta reestructura del catecumenado de adultos
buscamos ofrecer una herramienta que pueda ayudar a
los catecimenos a experimentar un verdadero encuentro
con Ciristo y asi incorporarse de forma activa a participar
en la vida de la Iglesia.
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Junto al proceso del catecumenado de adultos, también es
importante dedicar un pequeno espacio a la importancia
de la formacién de los cristianos ya iniciados y de
los agentes de pastoral. Nuestra pastoral debe intentar
ofrecer también a los cristianos el alimento necesario
para seguir con una formacién permanente que nutra su
fe. Nos consta el trabajo que muchas parroquias estdis
realizando en este sentido y os animamos a continuar en
esa direccién. También os recordamos que estd a vuestra
disposicién toda la oferta de formacién para seglares
y sacerdotes que ofrece el Instituto diocesano de
Teologia: el grado en Ciencias Religiosas, el curso basico
de Teologia, el curso de profundizacién y el curso de
agentes de pastoral.

3.3. La pastoral vocacional y promocién de las
vocaciones sacerdotales

Hemoshablado de primeranuncioy de procesos de formacién,
profundizacién en la fe y acompanamiento pastoral en la
familia. Pero no hemos de olvidar la importancia que tiene
en todo proceso de madurez en la fe el planteamiento
vocacional. La pastoral vocacional ha sido otro de los puntos
fuertes en los que el obispo nos ha insistido que trabajemos
en otras programaciones pastorales: Tenemos una tarea muy
importante con los jévenes: ayudarles a que descubran cudl
es el camino por el que Dios les puede llamar, qué hacer con
su vida, desde qué criterios y valores plantedrselo y lo que
estdn dispuestos a responder’.

7 Programacién diocesana de pastoral. Curso 20217-2018. Pég. 68.
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Los ninos, adolescentes y jévenes que se encuentran en los
diferentes procesos de catecumenado, formacién o grupos
de vida, deben escuchar en algiin momento de las diferentes
etapas la propuesta de plantear su vida y su futuro desde un
discernimiento valiente de la voluntad de Dios.

Junto con la formacién puntual en tema de planteamiento
vocacional, también es fundamental el acompafiamiento
personal de los nifios y jévenes a través de la confesion
y la direccién espiritual. Los retiros Samuel, Bartimeo y
Effetd y nuestros grupos de jovenes parroquiales también
pueden ayudar a los adolescentes y jévenes a realizar un
verdadero planteamiento de su vida desde lo que Dios
suefa para ellos.

El pasado curso se celebré en Madrid el congreso nacional
de vocaciones. Dicho acto congregé a delegaciones de
todas las didcesis de Espana para realizar una reflexiéon
conjunta sobre el horizonte de esperanza que tenemos
por delante respecto al tema de la pastoral vocacional. De
nuestra didcesis participé un grupo de jévenes, sacerdotes
y consagrados que se ha constituido como un grupo de
la delegacién diocesana de pastoral vocacional. Dicho
grupo estd trabajando y discerniendo en cémo ayudar a
promover la pastoral vocacional en la didcesis.

Por tltimo, no podemos dejar pasar la importante

llamada que nos hace el obispo a cultivar y promover las
vocaciones al sacerdocio ministerial. Esta es una llamada

DIOCESIS DE CIUDAD REAL



que se realiza a toda la Iglesia diocesana, a las familias, los
movimientos, agentes de pastoral y a los sacerdotes. Como
Iglesia diocesana tenemos una doble responsabilidad:

1. Ayudar a nuestros nifos, adolescentes y jévenes
a plantearse la posibilidad de que Dios les pueda
llamar al sacerdocio.

2. Cuidar del Seminario para pueda seguir siendo
el corazén de la dibcesis en el que se preparen
los hombres que repartirin la Eucaristia y los
sacramentos que nutren y fortalecen a la Iglesia.

El afio pasado se nos hizo un importante llamamiento
a promover las vocaciones sacerdotales a través de la
programacién pastoral y de diferentes cartas en la hoja
diocesana. Por eso, este afo queremos seguir insistiéndoos
en la importancia de seguir cultivando este aspecto de la
pastoral vocacional en las parroquias.

Oscar Miguel Casas Arévalo

Vicario episcopal de pastoral
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Il. OBJETIVOS CONCRETOS
PARA EL ANO PASTORAL 2025-2026

1. Impulsar la pastoral del primer anuncio

Responsable: Parroquias.

Formar equipos parroquiales de evangelizacién
y primer anuncio que realicen un discernimiento
de la realidad local y preparen un proyecto de
misién y primer anuncio en los diferentes niveles de
la pastoral parroquial: con los no creyentes, con los
cristianos alejados y con los cristianos practicantes.

Promover la participacién de los fieles en
momentos significativos de primer anuncio:
retiros  kerigmadticos, vigilias de adoracién o
celebraciones con testimonios. Algunas de las
herramientas que ya estdn presentes en la didcesis
y que pueden ayudarnos son: las cenas Alpha, los
retiros Emats, Effetd, Bartimeo y Samuel, Hakuna,

Cursillos de Cristiandad...

2. Trasmision de la fe y acompanamiento de
la familia

Responsables: Delegacion diocesana de pastoral familiar y

parroquias.

Cuidar el acompanamiento a las parejas de novios.
Establecer en la parroquia grupos de novios que

PROGRAMACION DIOCESANA DE PASTORAL
2025-2026

21



22

a largo plazo consoliden su relacién de pareja y
puedan prepararse con tiempo al sacramento del
matrimonio.

Cuidar los cursillos de preparacién inmediata al
matrimonio siguiendo la formacién que se ofrecié
hace unos afios desde la didcesis.

Realizar las catequesis prebautismales que estdn
mandadas desde la didcesis haciéndonos presentes
en las casas de las familias que solicitan el bautismo
para sus hijos en la medida en que se pueda.

Establecer grupos de acompafamiento a
matrimonios desde la parroquia. Aprovechar
el contacto que tenemos con las parejas en los
cursillos prematrimoniales y prebautismales, e
incluso en las cofradias y hermandades, para
ofrecerles un espacio donde vivir la fe y cuidar su
matrimonio.

Fomentar la asistencia y participacién de los
matrimonios de nuestras parroquias en la
convivencia anual de matrimonios.

Ofrecer en las parroquias una escuela de padres
que sirva a las parejas de la parroquia, cuyos hijos
estdn en los diferentes procesos de catequesis,
como lugar de aprendizaje y convivencia para
ofrecer a sus hijos una verdadera educacién
humana y cristiana.
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Fomentar en las parroquias grupos de oracién de
matrimonios o también grupos de oracién de
madres que ayuden espiritualmente a los padres a
vivir cristianamente su vocacion paternal.

Crear en cada parroquia o unidad pastoral una
comisién de pastoral familiar formada por varios
matrimonios que ayude a coordinar las diferentes
acciones de pastoral familiar dentro de la parroquia.

3. Catecumenado y formacion de adultos

Establecer el catecumenado de adultos para que
completen su iniciacién cristiana siguiendo la
formacién de la delegacién diocesana de catequesis
y reanudar los grupos de confirmacién de
adultos siguiendo dicha formacién.

Este proceso de catecumenado de adultos tendrad
una duracién de dos cursos pastorales con
periodicidad semanal. Serin admitidos a dichos
grupos aquellas personas que estén en situacién
regular respecto a su vida personal.

Responsable: Del/egacion diocesana de catequesis.

Fomentar grupos de formacién de adultos y
de agentes de pastoral dentro de las parroquias.
También se puede animar a los laicos a formarse
en los diferentes cursos que ofrece el Instituto
diocesano de teologia.
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o Estudios oficiales de Ciencias Religiosas
(Bachiller-Grado, Licenciatura-Mister).
Estudios en la modalidad a distancia,
con tutorfas presenciales los jueves.
Matriculacién  por asignaturas sueltas.
Matriculas en septiembre, febrero y junio.

o Cursos propios de teologia (Curso
basico, Curso de profundizacién). Clases
presenciales de teologia los miércoles por
la tarde. Matriculas en septiembre. Existe
también la posibilidad de asistir al curso on/ine.

o Curso de formacién bdsica para agentes
de pastoral. Diez sesiones durante dos afnos
para tener una introduccién organizada al
conjunto de la fe. Matriculas en diciembre-
enero. Este curso también dispone de la
modalidad on/ine.

Responsable: /nstituto de teologia.

4. Pastoral vocacional y promocion de las
vocaciones sacerdotales

Responsables: Delegacion diocesana de pastoral vocacional y
pParroquias.

e Que los sacerdotes cuidemos la cercania e ilusién
por nuestro ministerio y asi se lo mostremos a los
ninos, adolescentes y jévenes de nuestras parroquias.
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o Insertar en cada curso de los procesos de
catequesis de preparacién a la primera Comunién
y ala Confirmacién alguna sesién para trabajar la
cuestidon de la vocacién cristiana y dar a conocer
el Seminario y la vocacién sacerdotal.

o Fomentar y cultivar en las parroquias escuelas de
monaguillos que permitan a nifios y adolescentes
conocer y valorar de cerca la figura del sacerdote
y asi poder plantearse una posible vocacién
sacerdotal.

o Dar a conocer el Seminario a ninos, familias y
jovenes de las parroquias:

o Encuentros 12: para chicos a partir de 5.°
de Primaria hasta 2.°© de Bachillerato. Seis
sdbados al ano en el Seminario: oracién,
convivencia, formacién y participacién en
las actividades de los seminaristas.

o Dia del monaguillo el 1 de mayo: para
los monaguillos de nuestras parroquias.
Una jornada de oracién y convivencia para
conocer el Seminario.

o Vigilias de oracién vocacional en el
Seminario. Para pedir al Sefor por los
seminaristas y las vocaciones sacerdotales.

o Ofrecer la Escuela de oracidén: para chicos y chicas

entre 16 y 30 afos. Un encuentro mensual en el
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que se recibe un material de oracién para cuatro
semanas.

o Invitar a jovenes varones entre 18 y 35 afos a
participar de la convivencia vocacional que
organiza anualmente con el obispo en el Seminario.

Conclusion

Decia el papa Benedicto XVI que no se comienza a ser
cristiano por una decisién ética o una gran idea, sino por el
encuentro con un acontecimiento, con una personas. Por
eso, nuestro horizonte pastoral no deberia circunscribirse
a una mera transmisién de contenidos sino a provocar
una adhesién alegre y confiada a la persona de Jesus.

Mediante esta sencilla programacién pastoral lo que henos
querido hacer es recoger la esencia de las lineas pastorales y
misioneras que hemos desarrollado a lo largo de estos anos.

Esta programacion es una respuesta a la llamada urgente
para ser una Iglesia en salida, que anuncia con alegria
el Evangelio, que acompana y acerca a las personas a la
misericordia de Dios, que acoge al que estd alejado y que
invita a todos al encuentro personal con Jesus resucitado.

8 Benedicto XVI. Carta enciclica Deus Caritas est, 25.
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Parte de este curso pastoral seguird estando marchado por
el Jubileo de la Esperanza. La misién pastoral que Cristo
nos ha encomendado debe verse sostenida por esta virtud
teologal que nos arraiga en la promesa del Senor: «Os he
hablado de esto, para que encontréis la paz en mi. En el
mundo tendréis luchas; pero tened valor: yo he vencido al

mundo». (]n 16, 33).

Por esta razén, manteniendo nuestra esperanza en la
persona de Jests resucitado, os invitamos a mantener vivo
el ardor misionero en nuestras parroquias y a llevar a cabo
todo lo que esté en nuestra mano para que el Evangelio
llegue a cada rincén de nuestra didcesis.
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